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S Í N T E S I S  D E L  R E P O R T E

Costo Mensual CAT

Bs. 3.724.390,25 

$ 177,13

Variación Intermensual

49,1%                   

Bs. 1.225.643,56

Variación Acumulada
A los 9 meses del Año

3.445,6 % 
Bs. 3.619.347,02 

Poder Adquisitivo del

Salario Mínimo Real
Poder Adquisitivo
SM+Ticket Alimentación

1,7 % de la CAT

Variación Anualizada
Septiembre 2018 - Septiembre 

2019
30.398,9 % 
Bs. 3.712.178,70

1,1 % de la CAT

Salario Mínimo Mensual

Bs. 40.000 
SM vigente a partir del 16/04/2019
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Salario Mínimo Mensual 

$1,90 
Cambio de referencia: indicadores del BCV

Al 30 de septiembre:   Bs. 21.026,08 x 1$ EUA



S Í N T E S I S  D E L  R E P O R T E

La Canasta Alimentaria para el grupo familiar en el mes de Septiembre

tuvo un costo de Bs. 3.724.390,25 presentando una variación

intermensual de 49,1% / Bs. 1.225.643,56. Esta variación en Bs. es

superior a la registrada en el mes anterior (agosto) que fue de 51,5% /

Bs. 849.439,94.

(Las CAT contiene 60 productos de consumo básico)
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El Salario Mínimo en Septiembre es apenas de 1,90 dólares mensuales, lo

que equivale a 0,063 dólares diarios. Observando que en las estimaciones, índices y

parámetros de organismos internacionales como; PNUD, CEPAL, BID, BM, entre otros, se establece

un mínimo de ingresos de 1.90 dólares diarios para considerarse en nivel de pobreza, en

Venezuela, la familia de la clase trabajadora apenas sobrevive con ese ingreso mensual, sin poder

adquisitivo y sin poder satisfacer sus necesidades básicas de alimentación ni de servicios

esenciales.



P O D E R  A D Q U I S I T I V O  D E L  S A L A R I O  

M Í N I M O  N O M I N A L  V S  C A T  

Una familia requiere de

93 salarios 

mínimos 

oficiales de los 

soberanos sólo para 

cubrir sus gastos básicos 

en alimentación.
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EL SALARIO MÍNIMO   de 

Bs. 40.000 sólo tiene un 

poder adquisitivo real del

1,1 % de la CAT 

mientras el poder 

adquisitivo del salario 

mínimo + ticket de 

alimentación es apenas 

del 1,7%.

El mes anterior con ese 

mismo SM se podía 

adquirir el 

1,6 % de la CAT

mientras que con la 

suma del SM+TA el 

mes pasado sólo 

alcanzó para el 2,6 % 

de la CAT.

EL SALARIO MÍNIMO 

tiene un déficit del

98.9 % 
(Bs. 3.684.390,25 )

para poder adquirir la 

canasta alimentaria 

completa para el 

grupo familiar.

DÉFICIT

98,9%
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P O D E R  A D Q U I S I T I V O  D E L  S A L A R I O  

M Í N I M O  N O M I N A L  V S  C A T

Un trabajador necesita un 
mínimo de

Bs. 124.146 
diarios para alimentar a su 

familia. 

El mes anterior se requería de     
Bs. 83.292,00  diarios.     

3 SALARIOS MÍNIMOS AL DÍA 

REQUIERE UNA FAMILIA PARA 

PODER CUBRIR SUS GASTOS DE 

ALIMENTACIÓN.
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Sí consideramos el beneficio 

del ticket de alimentación y 

dos personas trabajando; un 

hogar con 2 salarios mínimos y 

2 tickets de alimentación, 

tendría un ingreso mensual 

estimado de   Bs. 130.000,00

Con este monto sólo les 
alcanzaría para comprar la 

comida para 

1.04 días al mes.

Una familia para poder 

adquirir los rubros que 

contienen la proteína animal 

como son: Carnes y sus 

preparados, huevos y 

pescados, necesita de 

Bs. 1.199.335,28 
mensuales, el equivalente a

30 salarios mínimos
de los soberanos.

Bs. 124.146
diarios
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A L I M E N T O S  C A T .  I N F L A C I Ó N  Y  C O N S U M O

Las alzas más significativas del mes y de mayor impacto en el costo total de la Canasta

Alimentaria para el grupo familiar se registraron en 8 rubros, cuyos incrementos en el

mes superaron por rubro los 50.000 Bolívares soberanos y son los siguientes:

Subió Bs. 54.663,73

Granos

Subió Bs. 73.182,61

Grasas y aceites

Subió Bs. 299.244,39

Carnes y sus 

preparados

Cereales/Productos Derivados

Subió Bs. 74.099,43 

Pescados

Subió 

Bs.120.334,49

Frutas/Hortalizas

Subió Bs. 232.572,73

Leche, quesos y 

huevos
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Productos alimenticios

Subió Bs. 65.678,61 

Subió Bs. 192.120,17
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A L I M E N T O S  C A T .  I N F L A C I Ó N  Y  C O N S U M O

En el mes de septiembre 2019 los ONCE 

(11) rubros que conforman la CAT 

registraron un incremento intermensual en 

sus precios entre el

35,3 % y el  

71,7% por rubro

Los precios de los ALIMENTOS 

subieron a un promedio de
1,63%
diario

(El mes pasado el 

incremento fue de 1,72 %

diario)
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La variación intermensual del costo de la Canasta Alimentaria en septiembre, 

aunque presenta una disminución en términos porcentuales, con respecto al mes 

anterior, en bolívares es superior a la registrada en agosto.
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V A R I A C I Ó N A C U M U L A D A Y A N U A L I Z A D A

L a v a r i a c i ó n

a c u m u l a d a d e l o s

p r e c i o s e n l o s p r i m e r o s

9 m e s e s d e l a ñ o 2 0 1 9

s e u b i c ó e n

E n t r e  S E P T I E M B R E 2 0 1 8  y  
S E P T I E M B R E  2 0 1 9  l a

C a n a s t a  A l i m e n t a r i a  
r e g i s t r a  u n a  v a r i a c i ó n  

a n u a l i z a d a  d e

30.398,9%

Con un equivalente en                   
Bs. de 3.712.178,70

La CAT septiembre 2018: Bs. 12.211,55. 
La CAT septiembre 2019: Bs. 3.724.390,25 

Con un equivalente en  Bs 

de 3.619.347,02 

La CAT Diciembre 2018: Bs.105.043,23
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3.445,6 %

E n  v a l o r e s  R e l a t i v o s  y  A b s o l u t o s



CLAP 

Para el mes de septiembre

(20) el costo fue de Bs.

7.000,OO y de Bs.

3.000,OO el transporte.

(CLAP/Comités locales de 

abastecimiento y producción)

ABASTECIMIENTO Y CLAP 
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Septiembre CLAP/CONTENIDO

• Del seguimiento que llevamos
al programa social en varios
sectores populares de la Gran
Caracas, se desprendió que:
Esta vez el contenido fue: 1
kilo de leche, 4 kilos de arroz,
1 litro de aceite, 3 kilos de
pasta corta, 1 kilo de harina
de maíz y 1 kilo de lenteja.
La leche de México y la pasta
de Turquía, el arroz de
Guyana, lo demás de
producción nacional. Aún se
está entregando parte del
inventario de la comida
importada.

ABASTECIMIENTO
Durante septiembre se observa que: 

• En promedio, (5) productos alimenticios de los sesenta (60) 
que contiene la Canasta Alimentaria no se consiguen con 
regularidad: leche en polvo completa, azúcar (solo se 
consiguió importada/Brasil y nacional ocasionalmente; atún 
enlatado al natural (más económico), arvejas, y sardina fresca. 

• En los anaqueles se consiguió productos como harina de maíz, 
pasta, arroz, aceite, margarina, mayonesa y café solo que a 
precios poco accesibles

• Se consiguió pollo y carne de res generalmente en mercados 
populares e itinerantes y en frigoríficos; en pocos 
supermercados. 

NOTAS
• SALARIO MÍNIMO Bs. 40.000,00 vigente desde el 16 Abril 2019.

• TICKET DE ALIMENTACIÓN: Bs. 25.000,00 mensual.  

• INGRESO MÍNIMO LEGAL: Bs. 65.000,00. mensual

FUENTES
• CENDA y cálculos propios.

• TRABAJO DE CAMPO: Supermercados, Mercados Libres, 

Populares e itinerantes, bolsas de comida CLAP.  Área 

Metropolitana de Caracas.  

• SID/SERVICIO DE INFORMACIÓN Y DOCUMENTACIÓN DEL 

CENDA/Septiembre 2019.
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LA LECTURA DE LOS NÚMEROS CAT
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En el mes de septiembre los precios de los alimentos de primera necesidad 

continuaron incrementándose de forma brutal

En el mes de septiembre, aun con la 
estabilización en el tipo de cambio, los 

precios de los alimentos de primera 
necesidad continuaron incrementándose 

de forma brutal y con una mayor 
incidencia en las carnes, leche, quesos, 
huevos; frutas y hortalizas y en el rubro 
de cereales, donde se hayan productos 

muy sensibles en la dieta del venezolano 
como harina de maíz, arroz, pasta y pan.                       
Los incrementos superaron los 120 mil 

bolívares por rubro.  

Solo el incremento en el costo 

total de la Canasta 

Alimentaria de septiembre 

equivale a 30 salarios mínimos,

con un impacto demoledor en el 

poder adquisitivo del salario y su 

consecuente caída en el consumo 

de alimentos de los venezolanos y en 

su calidad de vida. 

3 SALARIOS MÍNIMOS 

AL DÍA REQUIERE UNA 

FAMILIA PARA PODER 

CUBRIR SUS GASTOS DE 

ALIMENTACIÓN

Con el SM de los últimos años y de 1.90 dólares en septiembre se puede afirmar que la inmensa 

mayoría de la población trabajadora venezolana sobrevive dramáticamente en situación de 
pobreza extrema
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